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   Сьогодні ми разом організували свято науки, ім’я якої Анатомія! Нагадаю вислів, 
що Анатомія – фундамент антропології, Морфологія – її базис, Фізіологія їх 
оживляє, Гістологія і Цитологія їх деталізує, Ембріологія – аналізує розвиток.  Лікар 
і вчений Єфрем Мухін наголошував, що «лікар – НЕ анатом не тільки некорисний, 
але й шкідливий», а видатний клініцист Олександр Губарєв писав, що «без анатомії 
немає ні хірургії, ні терапії, а є лише прикмети і забобони». В цих висловах 
закладено сенс і значення фундаментальних дисциплін для подальшого навчання 
майбутнього лікаря. 


   Пишаємося тим, що це свято відбувається за участю наукових співробітників із 4 
науково-дослідних інститутів,  колег із 15 медичних університетів, 6 коледжів, 
лікарів-практиків  із рідного Харкова та інших міст України: Києва, Дніпра, 
Чернівців, Тернополя, Івано-Франківська, Вінниці, Полтави, Рівного та інших. 


   Вітаємо науковців, чий внесок у розвиток медицини та підготовку плеяди лікарів 
є неоціненним, чиї наукові праці допомагають майбутнім лікарям опановувати ці 
складні на перший погляд, але такі цікаві та важливі дисципліни.


Хочу подякувати за партнерство розробникам інтерактивних програм 3D Organon, 
4D Interactive Anatomy, Artec 3D. Завдяки їхнім розробкам  навчання стає 
сучасним, ефективним, високотехнологічним і цікавим. Підтвердженням тому є 
досвід впровадження цих розробок освітній процес нашого університету.


  Ми продовжуємо добру традицію святкування в колі однодумців, які поділяють 
прогресивні думки про розвиток вітчизняної медицини, які підтримують ідеї 
сучасної медичної науки, які разом із нами забезпечують Україну 
конкурентоспроможними фахівцями.  


 Ми завжди підкреслюємо, що пріоритетний вектор діяльності нашого 
університету – освітній, але добре розуміємо, що якісна освіта без науки 
неможлива.


   Сподіваємося, що ця конференція буде не тільки святом, на якому зустрілися 
друзі, а й середовищем наукового спілкування, обміну думками та досвідом. 


  Наш університет завжди готовий бути осередком для партнерських зустрічей і 
нових знайомств.


  Шановні представники сучасної наукової медичної генерації, бажаю, щоб ви 
завжди пишалися своєю професією, були горді за нашу медицину, за вітчизняну 
науку, за нашу державу! Все буде Україна! 



Шановна наукова медична  молодь!

З повагою, Ректор ПВНЗ «ХММУ»


Денис ШИЯН





   We are happy to greet you at our annual scientific and practical conference dedicated 
to World Anatomy Day. This day correlates with the Day of Defenders of Ukraine and 
we believe that it’s not an occasional coincidence. 


Today we are not just the witnesses but active participants of historical events, tragic 
for our country. But our mission is to keep our frontline: the frontline of training future 
doctors, helping and supporting each other. It’s a responsible and honorable task that 
we need to fulfill with dignity. We are very proud of all teachers, students and medical 
workers who demonstrate their strong will and keep on doing their business with full 
devotion. 


   Such events as today dedicated to World Anatomy Day have become a good tradition 
for Kharkiv International medical University. Although the University is rather young as 
it was founded only 5 years ago, it has been developing at a high pace. The mission of 
the university is promoting global health and sustainable development of the society 
due to training highly qualified specialists with the developed scientific thinking and 
clinical reasoning skills, humanitarian value orientations. 


  The education in the university is based on such values as human-orientation, 
science-orientation, integrity, transparency, constant improvement, quality, 
responsibility, team work, internationalization, innovation, personal development, 
sustainable development. 


 	Kharkiv International Medical University has received approval of high quality of 
Education on both national and international levels. Top experts in the field of medical 
education work at our university sharing their theoretical and practical experience. We 
have vast international cooperation with leading educational and scientific institutions. 
Today we feel great support from our international partners that inspires us and makes 
us much stronger.  


  We would like to express our gratitude to all international partners who take part in 
today’s conference: 3D Organon, 4D Interactive Anatomy, Artec 3D. Implementing such 
innovative technologies under the conditions of online mode makes the educational 
process more efficient and promotes mastering fundamental professional 
competences.  


   Today’s event is especially important as it unites like-minded people under the ideas 
of serving people and humanity. Only unity makes our common victory closer and 
approaches the day when we can gather together face-to-face in peaceful prosperous 
Ukraine. Glory to Ukraine! 



Dear colleagues, students, guests!


Vicerector of the PHEI «KhIMU»

Zhanna Davydova





Наші спікери

Шиян Денис Миколайович

ректор ПВНЗ «Харківський міжнародний 
медичний університет», доктор медичних 
наук, професор

Давидова Жанна Вадимівна

проректор ПВНЗ «Харківський міжнародний 
медичний університет», кандидат 
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доктор медичних наук, професор, професор 
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Вступ. Дослідження останніх років чітко свідчать про зростання 

розповсюдження ожиріння у світі. Деякі дослідники називають ожиріння 

епідемією XXI століття. Можна вважати, що пандемія ожиріння пов’язана зі 

зміною спосіб життя, низькою руховою активністю, порушенням 

енергетичного балансу між уживанням та витрачанням калорій, що пов’язана 

з висококалорійним харчуванням, збільшенням вмісту жирів та цукру.  

Для усього світу є актуальною проблема чоловічого безпліддя. Значну 

роль у зниженні чоловічої фертильності відіграють шкідливі фактори 

зовнішнього середовища, а саме ожиріння. Частота безпліддя у чоловіків з 

надлишковою масою тіла та ожирінням вища, чим у чоловіків з нормальною 

масою. 

Відмітною особливістю сучасних харчових технологій є використання 

харчових добавок, які виконують технологічні функції, поліпшують 

органолептичні властивості харчових продуктів і не завжди є безпечними для 

здоров’я людини. Однією з найпоширеніших харчових добавок як в Україні, 

так і в Європі є глутамат натрію (Е621). Глутамат натрію це харчова добавка, 

призначена для посилення смакових відчуттів за рахунок збільшення 

чутливості смакових рецепторів язика. На даний час його широко 

застосовують як харчову добавку, яка підсилює смак основної природної 

сировини. Добова доза споживання глутамату натрію для дорослих не повинна 

перевищувати 1,5 г у середньому, для підлітків – не більше 0,5 г.  

Мета: дослідити вплив глутамату натрію на репродуктивну систему 

щурів лінії Вістар умов експериментального ожиріння. 

Матеріали та методи: досліджувалися сім’яники 16 статевозрілих 

щурів лінії Вістар. Експериментальних тварин було поділено на дві групи: 

експериментальна група (8 щурів) - які перебували на висококалорійній дієті, 

щурам буде додавався до кормової суміші глутамат натрію в дозі 0,6 г/100,0г 

один раз на добу, впродовж 120 днів та інтактна (контрольна) - щури зі 

стандартним харчовим раціоном (8 щурів). На 60-й, 90-й, та 120 дні 

експерименту від групи тварин рандомізовано відбиралися по 2 щури з 

контрольної групи, та по 2 з експериментальної для отримання біологічного 

матеріалу, шляхом декапітації з дотриманням основних вимог до евтаназії, 

викладених в Додатку № 4 до «Правил проведення робіт з використанням 

експериментальних тварин». Усіх тварин утримували в однакових умовах, при 

вільному доступі до води і їжі, відповідно до правил, прийнятих 

Європейською конвенцією з захисту хребетних тварин, використання для 
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експериментальних та інших наукових цілей. (Страсбург, 1986), Закону 

України «Про захист тварин від жорстоко поводження» №1759-VI від 

15.12.2009. Для досліджень використовували сироватку крові тварин. 

Визначали рівень статевих гормонів (тестостерону, естрадіолу) в крові, 

проводили біохімічні дослідження крові з визначенням концентрацій 

сечовини, креатиніну, глюкози, холестерину і його фракцій, тригліцеридів, а 

також активності ряду ферментів (трансаміназ - АЛТ, АСТ, лужної фосфатази 

– ЛФ). Вплив глутамату натрію підтверджували визначенням індексу маси 

тіла.  

Результати та їх обговорення: доведено, що перебування на 

висококалорійній дієті та щоденне додавання до кормової суміші глутамат 

натрію в дозі 0,6 г/100,0г один раз на добу протягом експерименту призвело 

до гіпертригліцеридемії, зниженню рівня ЛПВЩ у плазмі крові, збільшенню 

ІМТ на 48%(р<0.8) в експериментальній групі. 

Таким чином, можна зробити висновки про деструктивні зміни в 

організмі тварин, враховуючи ендогенне походження загальних і 

тирозинвмісних пептидів в крові, підвищений рівень речовин низької й МСМ, 

а також зростання значень коефіцієнта інтоксикації та зниження тестостерону.  

Висновки: отже, завдяки проведеному дослідженню встановлено 

тератогенний вплив глутамату натрію на репродуктивну систему щурів лінії 

Вістар що перебували на висококалорійній дієті з використанням глутамату 

натрію, а саме зниження рівня тестостерону, гіперглікемії, збільшенню ІМС, 

зниження концентрації ЛПВЩ, гіперхолестеринемії, гіпертригліцеридемії. 

 

 

 

МОРФОЛОГІЧНІ ЗМІНИ ОРГАНІВ ВИДІЛЬНОЇ ТА СТАТЕВОЇ 

СИСТЕМ ПРИ ЗМОДЕЛЬОВАНОМУ ГІПОТИРЕОЗІ 

Олійник Н.В., Гончарук В.О., Куйбіда І.С., Юрах О.М., Попадинець О.Г. 

Івано-Франківський національний медичний університет 

Івано-Франківськ, Україна 

kuibidaivan1991@gmail.com 

 

Вступ. В умовах гіпотиреозу виникають зміни у нирках, оскільки вони є 

органом-мішенню для тиреоїдних гормонів, а також регулюють метаболізм та 

їх видалення. Холодовий фактор і нирки також взаємоповʼязані. Досить часто 

є поєднання їх дії, однак, робіт з дослідження впливу гіпотермії на 

гіпотиреозіндуковані зміни в нирках, немає. Багато ендокринних захворювань 

супроводжується ураженням шкіри. Якщо це ураження зумовлене 

гормонально-метаболічним дефіцитом гормонів, прояви є вже на ранніх 

стадіях захворювання і є важливою діагностичною ознакою. Макроскопічні 

описи змін шкіри при дефіциті гормонів щитоподібної залози численні, однак 

немає детального аналізу структурно-метаболічних перетворень у шкірі в 

динаміці розвитку гіпотиреозу в різних вікових групах та різної локалізації. 
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