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SPECIFIC FEATURES AND CHANGES IN THE LIFESTYLE OF 

STUDENTS IN THE PROFESSIONAL COLLEGE OF NUPH DURING 

DISTANCE LEARNING 

Suhenko O.V., Abidova T.S. 

Professional College of the National University of Pharmacy, Kharkiv, Ukraine 

osukhenko@ukr.net 

The transition to distance learning has changed the educational environment of 

educational institutions, transferring all its elements to a remote format. The health-

preserving component of the educational environment cannot be moved to virtuality 

without losing its impact on the health of students. The modern stage of education 

development is characterized by the concept of quality, the central element of which is 

the quality of life of the participants of the educational process, which cannot be 

ensured without preserving the life and health of everyone. The task of the education 

system is to train a competent, sought-after and healthy specialist who is able and 

willing to perform his/her professional functions. 

During martial law and unforeseen external threats, distance learning has 

become the only possible and necessary form of education to preserve the integrity and 

functioning of the educational process. An important area of activity of the Professional 

College of the NUPh in the field of education quality assurance is the prevention of 

diseases and the formation of a healthy lifestyle among students. The state of health of 

future pharmacy specialists affects their ability to work and succeed, adaptive 

capabilities of the individual, the success of socialization in the educational 

environment, and subsequently in the professional environment. Therefore, a survey 

was conducted among students about lifestyle changes during distance learning. The 

results showed that most of the respondents noticed a deterioration in their health, in 

particular: poor eyesight, weight gain, back and muscle pain, sleep disturbances, and 

headaches. The respondents noted that as a result of prolonged work with gadgets, the 
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time spent walking outdoors has significantly decreased and the amount of physical 

activity has decreased.  

Thus, distance education made it possible not to interrupt the learning process, 

but this way of acquiring knowledge was accompanied by a change in habitual routines 

and a redistribution of time for study and rest, which cannot but affect the health of 

students. 

 

РОЗРОБКА ПРИКЛАДНОЇ ОНТОЛОГІЇ ДО БАЗИ ЗНАНЬ  

З ФАРМАЦЕВТИЧНОГО МЕНЕДЖМЕНТУ 

Строітєлєва Н.І., Рижов О.А. 

Запорізький державний медико-фармацевтичний університет, Запоріжжя, 

Україна 

nina.str.nina@gmail.com 

На даний момент в умовах військового стану фармацевтичні торгові та 

виробничі підприємства потребують оперативного отримання інформації, її 

обробки і використання результатів аналізу в процесі своєї діяльності. У зв’язку 

зі стрімким розвитком нових фармацевтичних спрямувань та великою кількістю 

неупорядкованої інформації, з’являється необхідність правильного узагальнення 

цих знань за допомогою онтологій. Розробка онтологій дозволяє точно 

об’єднувати інформацію в певні системи для більш ефективного пошуку і 

вирішення конкретних завдань фармацевтичної сфери і менеджменту зокрема. 

Онтології дозволяють уявити поняття в такому вигляді, що вони стають 

придатними для машинної обробки. Нерідко онтології використовуються в 

якості посередника між користувачем і інформаційною системою, вони 

дозволяють формалізувати домовленості про термінологію між користувачами 

деякого корпоративного сховища даних.  

Метою даної кваліфікаційної роботи є розробка онтологічної моделі 

інформаційно-комунікативних процесів фармацевтичного підприємства в 

рамках навчальної дисципліни «Менеджмент у фармації». Дослідження 
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