



Харків



ПВНЗ «ХММУ»


2022







МЕДИЧНІ ТА БІОЛОГІЧНІ НАУКИ: 
МІЖДИСЦИПЛІНАРНИЙ АСПЕКТ 



MEDICAL AND BIOLOGICAL SCIENCES: 
INTERDISCIPLINARY ASPECT






Матеріали Міжнародної студентської міждисциплінарної науково-
практичної internet-конференції до Всесвітнього дня анатомії 


Materials of  International student interdisciplinary scientific and 

practical internet conference dedicaited to the World Anatomy Day


(м. Харків,14 жовтня 2022 року)








ПРИВАТНИЙ ВИЩИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ЗАКЛАД  

«ХАРКІВСЬКИЙ МІЖНАРОДНИЙ МЕДИЧНИЙ УНІВЕРСИТЕТ» 

 

 

 

 

 

 

 

МЕДИЧНІ ТА БІОЛОГІЧНІ НАУКИ: 

МІЖДИСЦИПЛІНАРНИЙ АСПЕКТ 

матеріали Міжнародної студентської міждисциплінарної  

науково-практичної internet-конференції  

до Всесвітнього дня анатомії  

(14 жовтня 2022 р., м. Харків) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дніпро 

«Середняк Т.К.» 

2022 



УДК (61:57):004.773.7 

М42 
Редакційна колегія:  

 

доц. Давидова Ж.В.; к.пед.н. Кудрявцева Т.О.; доц. Бочарова Т.В.; доц. Бурлака І.С.;  

доц. Арсєн’єв О.В.; доц.. Нессонова М.М.; к.біол.н. Тининика Л.М.; к.біол.н. 

Нікольченко А.Ю.; к.тех.н. Гиря М.П., ас. Топчій С.В; Чернишенко Н.П.  

 

 

(реєстраційне посвідчення УкрІНТЕІ № 401 від 08 вересня 2022 р.) 

 

 

 

 

Матеріали подаються мовою оригіналу.  
За достовірність матеріалів відповідальність несуть автори. 

М42 Медичні та біологічні науки: міждисциплінарний аспект: матеріали 

Міжнародної студентської міждисциплінарної науково-практичної internet-конференції 

до Всесвітнього дня анатомії (14 жовтня 2022р., м. Харків) – Дніпро : Середняк Т. К., 

2022.– 188 с. 
ISBN 978-617-8111-81-6   

 

Збірник містить матеріали Міжнародної студентської міждисциплінарної науково-

практичної internet-конференції до Всесвітнього дня анатомії «Медичні та біологічні 

науки: міждисциплінарний аспект», є нефаховим науковим виданням, яке висвітлює 

теоретичні та практичні результати наукових досліджень молодих науковців 

(докторантів, аспірантів, студентів), науково-педагогічних (педагогічних) працівників 

закладів вищої освіти, лікарів-практиків, наукових співробітників з історії становлення 

вітчизняної та світової морфології, актуальних питань застосування сучасних 

морфологічних методів і наукових технологій в медицині; клінічних, діагностичних, 

фармакологічних аспектів клінічної медицини; міждисциплінарного підходу до 

підготовки майбутніх лікарів в Україні та в світі.  

 

Для широкого кола наукових, науково-педагогічних (педагогічних) і практичних 

працівників, що займаються питаннями сучасних морфологічних методів і наукових 

технологій в медицині; клінічних, діагностичних, фармакологічних аспектів клінічної 

медицини; реалізації міждисциплінарного підходу до підготовки майбутніх лікарів в 

Україні та в світі. 

 

 

 

 

 

 

УДК (61:57):004.773.7 

© ПВНЗ «Харківський міжнародний медичний 

університет», 2022. 

 



   Сьогодні ми разом організували свято науки, ім’я якої Анатомія! Нагадаю вислів, 
що Анатомія – фундамент антропології, Морфологія – її базис, Фізіологія їх 
оживляє, Гістологія і Цитологія їх деталізує, Ембріологія – аналізує розвиток.  Лікар 
і вчений Єфрем Мухін наголошував, що «лікар – НЕ анатом не тільки некорисний, 
але й шкідливий», а видатний клініцист Олександр Губарєв писав, що «без анатомії 
немає ні хірургії, ні терапії, а є лише прикмети і забобони». В цих висловах 
закладено сенс і значення фундаментальних дисциплін для подальшого навчання 
майбутнього лікаря. 


   Пишаємося тим, що це свято відбувається за участю наукових співробітників із 4 
науково-дослідних інститутів,  колег із 15 медичних університетів, 6 коледжів, 
лікарів-практиків  із рідного Харкова та інших міст України: Києва, Дніпра, 
Чернівців, Тернополя, Івано-Франківська, Вінниці, Полтави, Рівного та інших. 


   Вітаємо науковців, чий внесок у розвиток медицини та підготовку плеяди лікарів 
є неоціненним, чиї наукові праці допомагають майбутнім лікарям опановувати ці 
складні на перший погляд, але такі цікаві та важливі дисципліни.


Хочу подякувати за партнерство розробникам інтерактивних програм 3D Organon, 
4D Interactive Anatomy, Artec 3D. Завдяки їхнім розробкам  навчання стає 
сучасним, ефективним, високотехнологічним і цікавим. Підтвердженням тому є 
досвід впровадження цих розробок освітній процес нашого університету.


  Ми продовжуємо добру традицію святкування в колі однодумців, які поділяють 
прогресивні думки про розвиток вітчизняної медицини, які підтримують ідеї 
сучасної медичної науки, які разом із нами забезпечують Україну 
конкурентоспроможними фахівцями.  


 Ми завжди підкреслюємо, що пріоритетний вектор діяльності нашого 
університету – освітній, але добре розуміємо, що якісна освіта без науки 
неможлива.


   Сподіваємося, що ця конференція буде не тільки святом, на якому зустрілися 
друзі, а й середовищем наукового спілкування, обміну думками та досвідом. 


  Наш університет завжди готовий бути осередком для партнерських зустрічей і 
нових знайомств.


  Шановні представники сучасної наукової медичної генерації, бажаю, щоб ви 
завжди пишалися своєю професією, були горді за нашу медицину, за вітчизняну 
науку, за нашу державу! Все буде Україна! 



Шановна наукова медична  молодь!

З повагою, Ректор ПВНЗ «ХММУ»


Денис ШИЯН





   We are happy to greet you at our annual scientific and practical conference dedicated 
to World Anatomy Day. This day correlates with the Day of Defenders of Ukraine and 
we believe that it’s not an occasional coincidence. 


Today we are not just the witnesses but active participants of historical events, tragic 
for our country. But our mission is to keep our frontline: the frontline of training future 
doctors, helping and supporting each other. It’s a responsible and honorable task that 
we need to fulfill with dignity. We are very proud of all teachers, students and medical 
workers who demonstrate their strong will and keep on doing their business with full 
devotion. 


   Such events as today dedicated to World Anatomy Day have become a good tradition 
for Kharkiv International medical University. Although the University is rather young as 
it was founded only 5 years ago, it has been developing at a high pace. The mission of 
the university is promoting global health and sustainable development of the society 
due to training highly qualified specialists with the developed scientific thinking and 
clinical reasoning skills, humanitarian value orientations. 


  The education in the university is based on such values as human-orientation, 
science-orientation, integrity, transparency, constant improvement, quality, 
responsibility, team work, internationalization, innovation, personal development, 
sustainable development. 


 	Kharkiv International Medical University has received approval of high quality of 
Education on both national and international levels. Top experts in the field of medical 
education work at our university sharing their theoretical and practical experience. We 
have vast international cooperation with leading educational and scientific institutions. 
Today we feel great support from our international partners that inspires us and makes 
us much stronger.  


  We would like to express our gratitude to all international partners who take part in 
today’s conference: 3D Organon, 4D Interactive Anatomy, Artec 3D. Implementing such 
innovative technologies under the conditions of online mode makes the educational 
process more efficient and promotes mastering fundamental professional 
competences.  


   Today’s event is especially important as it unites like-minded people under the ideas 
of serving people and humanity. Only unity makes our common victory closer and 
approaches the day when we can gather together face-to-face in peaceful prosperous 
Ukraine. Glory to Ukraine! 



Dear colleagues, students, guests!


Vicerector of the PHEI «KhIMU»

Zhanna Davydova





Наші спікери

Шиян Денис Миколайович

ректор ПВНЗ «Харківський міжнародний 
медичний університет», доктор медичних 
наук, професор

Давидова Жанна Вадимівна

проректор ПВНЗ «Харківський міжнародний 
медичний університет», кандидат 
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3D Organon’s Sale Manager 
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доктор медичних наук, професор, професор 
кафедри анатомії людини Івано-Франківського 
національного медичного університету
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Жеребкін Вадим Васильович
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НАПРЯМ 3. КЛІНІЧНІ, ДІАГНОСТИЧНІ, ФАРМАКОЛОГІЧНІ 

АСПЕКТИ КЛІНІЧНОЇ МЕДИЦИНИ 

 

ФАРМАКОЛОГІЧНІ ТА БІОФАРМАЦЕВТИЧНІ АСПЕКТИ 

ВІТАМІНУ D 

Артеменко А.В., Лукієнко О.В. 

Приватний вищий навчальний заклад «Харківський міжнародний 

медичний університет», 

м. Харків, Україна 

a.artemenko@khimu.edu.ua 

 

Вступ. Вітамін D володіє низкою терапевтичних ефектів, зокрема 

підтримка метаболізму й міцності кісток, зменшення серцево-судинних 

ризиків (Камінський О.В., 2021). Він також виконує суттєву роль у патогенезі 

неврологічних захворювань, інсулінорезистентності й цукрового діабету, у 

розвитку раку та автоімунних станів, у жінок перименопаузального віку, з 

клімактеричними і менопаузальними порушеннями (Козак Х.В., 2018, 

Соколова Л.К., 2021). Отже, Вітамін D є одним із дуже важливих компонентів 

біохімічних процесів в організмі людини (Bikle D., 2020, Hanel A, 2020), а 

вивчення фармакологічних і біофармацевтичних аспектів лікарських засобів 

(ЛЗ), які застосовуються для профілактики захворювань, пов’язаних із 

нестачею Вітаміну D, та лікування людей, що страждають на такі хвороби, є 

актуальним. 

Мета. Надати вибіркову фармакологічну характеристику препаратам 

вітаміну D з урахуванням біофармацевтичних чинників (зокрема, простої 

хімічної модифікації, лікарської форми, шляху уведення). 

Матеріали та методи. Джерелами інформаційного матеріалу – 

Інструкцій для медичного застосування лікарського засобу 

Ергокальциферолу, Холекальциферолу та Альфакальцидолу; АТХ-

класифікації – стали «Державний реєстр лікарських засобів України» (далі – 

ДРЛЗУ), «Cпеціалізоване медичне інтернет-видання для лікарів, провізорів, 

фармацевтів, студентів медичних і фармацевтичних вишів «Компендіум» (далі 

– компендіум). В дослідженні були використані методи: бібліосемантичний, 

аналізу, узагальнення, синтезу.  

Результати та їх обговорення. На українському фармацевтичному 

ринку, відповідно до ДРЛЗУ, Вітамін D представлений у трьох основних 

формах: ергокальциферол, альфакальцидол та холекальциферол, які хімічно 

відрізняються одна від іншої наявністю подвійних зв’язків та метильних груп 

та особливостями процесу гідроксилювання, зокрема в нирках. Кожна з цих 

трьох простих хімічних модифікацій має свої фізико-хімічні особливості, які, 

в свою чергу, впливають на розчинність, швидкість біотрансформації і, як 

наслідок можливість виробництва їх у різних лікарських формах, зокрема 

краплях, капсулах м’яких чи твердих або таблеток. Наприклад, 

альфакальцидол випускається лише у формі м’яких капсул, бо у формі 
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розчину він є нестабільним, крім того швидка біотрансформація Вітаміну D 

такої хімічної будови призводить до найскорішого його виведення з організму. 

Натомість Вітаміни D2 й D3 випускаються, відповідно, у формі олійного та 

водного розчинів, що розширює їх застосування, наприклад, для лікування 

дітей від другого тижня життя. 

Надаючи фармакологічну характеристику препаратам Вітаміну D, 

зазначимо, що відповідно до Інструкцій для медичного застосування 

препаратів Вітаміну D в розділі «Показання до застосування» зазначаються: 

профілактика та лікування рахіту, гіповітаміноз Д, захворювання кісток, 

зумовлені порушенням обміну кальцію (остеопорози, остеомаляція); тетанія 

(при гіпопаратиреозі) та ін, але з-поміж усіх форм Вітаміну D альфакальцидол 

як активна форма вітаміну D3, саме завдяки хімічній будові, має специфіку 

застосування у дітей – переважно при вітамін-D-резистентному рахіті й 

дефіциті Вітаміну D, спричиненому патологією процесу гідроксилювання в 

нирках. 

Також за інформацією Інструкцій Вітамін D має низку побічних ефектів: 

реакції гіперчутливості, гіперфосфатемію та метаболічний кальциноз 

внутрішніх органів; а також різноманітні небажані реакції з боку центральної 

нервової ситеми, шлунково-кишкового тракту, опорно-рухового апарату й 

серцево-судинної системи. А серед основних протипоказань, які включено в 

Інструкції, відзначено підвищену чутливість, гіпервітаміноз D, 

гіперкальціємію, ниркову й печінкову недостатність, зумовлену, зокрема 

кумулятивною здатністю ерго- та холекальциферолу, обумовлені їх хімічною 

будовою, та ін. Проте слід зауважити, що біотрансформація альфакацидолу не 

відбувається в нирках, тому він може бути застосований у пацієнтів з 

нирковою патологією. 

Серед особливостей застосування необхідно зазначити, що лікувальну й 

профілактичну дозу слід підбирати індивідуально (суттєвий вплив має вік 

дитини, маса тіла, наявність супутніх патологій); вибір лікарської форми 

залежить від віку дитини (через можливу неспроможність дитини ковтати такі 

лікарські форми, як таблетки чи капсули); необхідно контролювати кількість 

кальцію та фосфору, а також враховувати можливі патології нирок та печінки 

(через фармакокінетичні властивості, зокрема здатність до кумуляції Вітаміну 

D). 

Висновки. Узагальнено інформацію Інструкцій для медичного 

застосування лікарського засобу препаратів Вітаміну D та встановлено 

залежність фармакологічних характеристик (показання до застосування, 

протипоказання, небажані реакції та ін.) від біофармацевтичних чинників, 

зокрема, простої хімічної модифікації Ергокальциферолу, Холекальциферолу 

й Альфакальцидолу; фізичних та фізико-хімічних властивостей (розчинність), 

виду лікарської форми (таблетки, капсули, розчини), а також пов’язаних із 

ними особливостей застосування ліків. 
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Діентамебіаз лише нещодавно вийшов із невідомості, оскільки зараз 

його визнано поширеною причиною хронічної діареї, що зустрічається 

частіше, ніж лямбліоз. Dientamoeba fragilis, незвичайний одноклітинний 

паразит, що зустрічається в шлунково-кишковому тракті людини по всьому 

світу. За даними науковців США показники поширеності коливаються від 1,4 

до 38 % в залежності від регіону. Найчастіше хвороба трапляється серед дітей 

віком до 10 років та в організованих колективах. А поширеність діентамебіазу 

в Україні зовсім не досліджувалась. 

Незважаючи на свою назву, D. fragilis – це не амеба, а джгутиковий 

паразит, найбільш близький до трихомонад. Повний життєвий цикл D. fragilis 

ще не з'ясований; припущення були зроблені на основі клінічних 

спостережень і біології споріднених видів (зокрема, Histomonas meleagridis). 

D. fragilis у зразках людського стільця майже завжди виявляється виключно як 

трофозоїт. Однак повідомлялося про рідкісну присутність цист та прецист в 

клінічних зразках; їх потенціал передачі ще досліджується й не відомий. Інші 

аспекти передачі та патогенності D. fragilis також погано вивчені. 

Останні молекулярні дослідження показали, що D. fragilis має два 
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